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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Учебный план для учащихся 5-9 классов, реализующий федеральный государственный 

образовательный стандарт,  утвержденный приказом Минпросвещения  России от 31мая 

2021г. №287«Об утверждениифедеральногогосударственногообразовательногостандарта 

основного общего образования», федеральную образовательную программу основного 

общего образования утвержденную приказом  Минпросвещения России от 16.11.2022 

 № 993,сформирован с учетом авторских программ выбранного УМК и  в соответствии с 

нормативно-правовыми документами : 

 - Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (приказ от 31.05.2021 № 286 Министерства просвещения Российской 

Федерации «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования», зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021, 

регистрационный номер 64100).  

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»». 

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

 - Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 

"Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность"; 

 -основная образовательная программа основного общего образования  МБОУ СШ 

с.Талицкий Чамлык на 2023-2028 гг. Учебный план основного общего образования  

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов.  

Учебный  план  основного общего образования МБОУ СШ  с. Талицкий Чамлык является  

нормативным документом, в котором  определены состав и последовательность изучения  



учебных предметов, предельно допустимая аудиторная  нагрузка  учащихся  5-9 классов 

при 5-дневной учебной неделе. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 5 лет на одного учащегося не 

менее 5058 и не более 5848 часов. Продолжительность учебного года для 5-9 классов 

составляет 34 учебных недели. 

Освоение учебных предметов и курсов сопровождается промежуточной аттестацией 

учащихся по всем предметам учебного плана. 

Формы промежуточной аттестации определены в соответствии с Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации 

учащихся, осваивающих основные общеобразовательные программы. 

Годовая промежуточная аттестация проводится по завершению освоения программ 

учебного предмета, курса за учебный год (класс), в сроки, установленные календарным 

учебным графиком, на основе результатов текущего контроля по четвертям, и 

представляет собой среднее арифметическое результатов четвертных отметок. Округление 

результата проводится в пользу учащегося с учетом административных контрольных 

мероприятий (работ) по итогам года (при их наличии). Результатом годовой 

промежуточной аттестации является годовая отметка. 

Данный учебный план является нормативной основой для составления расписания 

учебных занятий для учащихся и тарификации педагогического состава школы. 

В Учреждении образовательная деятельность осуществляется на русском языке. 

 

2. Характеристика  учебного плана  

    Содержание образования в 5-9 классах в соответствии с ФГОС ООО реализует принцип 

преемственности с начальной школой, обеспечивает адаптацию учащихся к новым для 

них условиям и организационным формам обучения, характерным для уровня основного 

общего образования. В целях реализации ФГОС и для обеспечения единства 

образовательного пространства Российской Федерации учебный план состоит из двух 

составляющих содержания образования: 

инвариантной (70%) - обязательной для всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих основную образовательную программу 

общего образования, и вариативной  (30%) – части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

    Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. Содержание образования в классах, обучающихся по ФГОС, 

реализуется преимущественно за счет введения учебных предметов, обеспечивающих 

целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию 

обучения. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по годам обучения, 

обеспечивает право на полноценное образование. Обязательная часть учебного плана 

включает в себя следующие предметные области: 

 «Русский язык и литература» (представлена учебными предметами «Русский язык», 

«Литература»)  

 «Иностранные языки» («Иностранные языки (немецкий, английский)» ) 

«Математика и информатика» (реализуется через учебные предметы, курсы  

«Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика»,  «Информатика»)  

 «Общественно-научные предметы» («История», «Обществознание», «География») 



 «Естественнонаучные предметы» («Физика», «Химия», «Биология») 

«Искусство»  (включает в себя 2 учебных предмета: «Музыка» и «Изобразительное 

искусство»)  

 «Технология» (представлена предметом «Труд»)  

 «Физическая культура и основы безопасности и защиты Родины» (представлена 

учебным предметом «Физическая культура» и «Основы безопасности  и защиты 

Родины»).  

В целях реализации прав, установленных частями 1, 4 статьи 14, частью 3 статьи 44 

Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

на выбор языков образования и согласно заявлениям родителей (законных 

представителей), с учетом мнения учащихся МБОУ СШ с. Талицкий Чамлык часы 

учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» из предметной области 

«Родной язык и родная литература» не реализуются. Согласно заявлению родителей 

учащихся МБОУ СШ с. Талицкий Чамлык в образовательной организации отсутствует 

потребность в изучении языка из числа языков народов Российской Федерации. 

3.Особенности учебного плана основного общего образования 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного образования: 

формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

обучения, их приобщение к информационным технологиям; 

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

В 5-9 классах часах в части, формируемой участниками образовательных отношений 

использованы на расширенное изучение отдельных учебных предметов, что позволяет 

осуществлять раннюю ориентацию обучающихся на тот или иной профиль. 

Анкетирование  родителей (законных представителей) по вопросу обучения на родном 

языке и изучения родного языка и родной литературы показало, что родным языком 

(языком обучения) является русский язык.  

 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая 

история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м 

классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет 

«История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен 

модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов. 

 

 

Второй иностранный , на основании заявлений родителей (законных представителей) в 5-

9 классах не изучается. 

Предметы, части, формируемой участниками образовательных отношений выбраны в 

соответствии с результатами анкетирования обучающихся и родителей. Для 5-9 классов, 

обучающихся по ФГОС ООО, часть учебного плана, формируемая участниками 



образовательных отношений при 5-дневной учебной неделе, распределена следующим 

образом:  

-  в 5  классе  на:   

Русский язык – 2ч, литература-1час,  математика-2ч – в связи значимостью предметов, с 

целью качественного усвоения русского языка, литературы, 1 час на физическую культуру  

с целью формирования здорового образа жизни  на уроки физической культуры;  

технология  – 1 час,  с целью качественного усвоения русского языка, литературы 

- в 6 классах на: качественное изучение математики, биологии, литературы и русского 

языка; продолжение курса информатики, немецкого языка; с целью развития 

практических навыков на уроки технологии; с целью формирования здорового образа 

жизни  на уроки физической культуры – по одному часу 

- в 7 классе на качественное изучение русского языка, математики (алгебры), географии, 

биологии, физики, английского языка, истории; с целью развития практических навыков 

на уроки технологии; с целью формирования здорового образа жизни  на уроки 

физической культуры- по 1 часу 

- в 8-х  классах на: качественное изучение математики (алгебры), русского языка, 

географии, физики, биологии, истории, химии,   немецкогого языка – 1 час;  с целью 

укрепления здоровья на уроки физической культуры – 2ч; 

- в 9 классе на: качественное изучение русского языка, литературы, географии, биологии, 

истории,  английского языка, алгебры, физики;   

4. Продолжительность учебной недели на уровне ООО в 5-9классах – 5 дней. 

4.Заключение 

УМК предметов, включенных в учебный план на уровне основного общего образования, 

соответствует Федеральному перечню учебников, рекомендованных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования. 

Рабочие программы по всем предметам учебного плана разрабатываются педагогами 

школы в соответствии с Положением о структуре, порядке разработки и утверждения 

рабочих программ учебных предметов, курсов (модулей) в МБОУ СШ с.Талицкий 

Чамлык, реализующей основную образовательную программу основного общего 

образования в соответствии с ФГОС ООО. 

Учебный план МБОУ СШ с. Талицкий Чамлык на 2024-2025 учебный год для учащихся  

5 – 9 классов, осваивающих основную образовательную программу основного общего 

образования в соответствии с ФГОС, полностью обеспечен необходимым количеством 

кадров соответствующей квалификации согласно штатному расписанию. 

Реализация данного учебного плана предоставляет возможность получения стандарта 

образования всеми учащимися, позволяет достигнуть целей образовательной программы 

школы, удовлетворить социальный заказ родителей, образовательные запросы и 

познавательные интересы учащихся. 



Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ СШ с.Талицкий 

Чамлык. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и 

календарным учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной 

аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице. 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 5-7 Диктант с грамматическим задание 

8-9 Тест, изложение 

Литература 5-6 Задания на основе анализа текста, сочинение 

7-9 Контрольная работа, сочинение 

8-9 Творческий экзамен 

Иностранный язык 

(немецкий,английский) 

5-9 Контрольная работа 

математика 5-6 Контрольная работа 

алгебра 7-9 Контрольная работа 

геометрия 7-9 Контрольная работа 

Вероятность и статистика 7-9 тест 

информатика 7-9 Индивидуальный проект 

история 5-8 Контрольная работа 

9 Индивидуальный проект 

обществознание 6–7-е Тест 

8–9-е Реферат 

география  Контрольная работа 

физика 7-9 Контрольная работа 

химия 8-9 Контрольная работа 

биология 5-7 Контрольная работа 

8-9 Контрольная работа, групповой проект 

ОДНКНР 5-й Тест 

Изобразительное искусство 5-7 Разработка предметов живописи 

Музыка 5-8 Тест, индивидуальный проект 

Технология 5-8 проект 

Физическая культура 5-9 Сдача нормативов 

Основы безопасности и защита 
Родины 

8-9 тест 

Загадки русской географии 5-6 доклад 

волейбол 5-9  

Компьютерная графика 5-8 Разработка моделей 

 

II. Недельный /годовой  учебный план  для 5-9 классов МБОУ СШ с.Талицкий 

Чамлык  , реализующих программы ФГОС основного общего образования  

на 2024 – 2025 учебный год  (5-дневная учебная неделя) 

 

Учебный план основного  общего образования 

5-9 классы (обучение по ФГОС основного общего образования) 

 

 

Предметные области Учебные пред- 

меты 

Классы 

классы всего 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 3/102 4/136 1/34 1/34 2/68 10/340 

Литература 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 



Иностранные языки Иностранный язык 

(немецкий, 

английский ) 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика и 
информатика 

Математика 3/102 3/102 - - - 6/204 

Алгебра - - 2/68 2/68 2/68 6/204 

Геометрия    1/34 1/34 1/34 3/102 

Вероятность и 

статистика 
  1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика - - 1/34 1/34 0,5/17 2,5/85 

Общественно-научные 

предметы 

История 1,5/51 1,5/51 

 

1/34 1/34 1/34 6/204 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 0,5/17 1/34 1/34 1/34 4,5/153 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - 2/68 2/68 3/68 7/238 

Химия - - - 2/68 2/68 4/136 

Биология 0,5/17 0,5/17 0,5/17 1/34 1/34 3,5/119 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 - 4/136 

ИЗО 1/34 1/34 1/34 -  3/102 

 Технология Труд (Технология) 1/34 1/34 1/34 0,5/17 1/34 4,5/153 

Физическая культура и 

основы безопасности 

и защита Родины 

Основы 

безопасности 

и защита Родины 

- - - 1/34 1/34 2/68 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Итого 19/ 

646 
20,5/ 

697 

21,5/ 

731 

23,5/ 

782 

23,5/ 

765 

108/ 

3672 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

10/ 

340 

9 ,5/ 

323 

10,5/ 

357 

9,5/ 

323 

9,5/ 

323 

49/ 

1666 

Русский язык 2/68 2/68 3/102 2/68 1/34 11/374 

Литература 1/34 1/34 - 1/34 2/68 5/170 

История 0,5/17 0,5/17 1/34 1/34 1/34 4/136 

Математика  2/68 2/68 - - - 4/136 

Алгебра  - - 1/34 1/34 1/34 3/102 

Геометрия  - - 1/34 1/34 1/34 3/102 

География 1/34 0,5/17 1/34 1/34 1/34 4,5/153 

Биология  0,5/17 0,5/17 0,5/17 1/34 1/34 3,5/119 

Физика  - - - - -  

Информатика  -  
 

1/34 1/34 0,5/17 2,5/85 

Труд (Технология ) 1/34 1/34 1 /34 0,5/17 - 3,5/119 

ИЗО - - - - - - 

Физическая культура 1/34 1/34 1/34 - 1/34 4/136 

ОДНКНР 1/34 1\34 - - - 2/68 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29/ 

986 

30/ 

1020 

32/ 

1088 

33/ 

1122 

33/ 

1122 

157/ 

5338 
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